0 percurso inicia-se no largo de Subserra, junto a
fonte, e segue pela estrada de terra batida junto
ao muro da Quinta Municipal de Subserra.

Ao cimo deste - ¥ »
caminho avista- gy SE—.
se, do lado . wh e
esquerdo, o Forte '~ < RSN
n°114. Aqui pode fazer um desvio e ir ao
monumento a Hércules, voltando depois pelo
mesmo caminho.

Caso nao pretenda fazer este desvio, vire a direita
e surge o Moinho, um dos raros exemplares em
funcionamento no Concelho.
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Apoés o moinho,
siga o trilho a direita e encontrara a Obra Militar
n°114b — Bateria Nova de Subserra.

Continue a subir
pelo meio do
pinhal até a Obra
Militar n°115 - Reduto 2 da Subserra, avangcando
pelo meio do trilho entre vasta vegetacao até a
Obra Militar n°116 - Reduto do Casal da Entrega.

Nesta zona, destacam-se tro¢os da antiga estrada
militar e, do lado esquerdo, um antigo casario
abandonado. Seguindo o caminho chegara a um
cruzamento; aqui existe uma op¢cao para O
percurso curto, que implica virar a direita e
descer o trilho.
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Caso pretenda continuar no percurso principal, siga em frente até a colina, onde é
possivel obter uma excelente vista sobre a Leziria e o Tejo. A norte, e em dias

limpidos, avista-se a Serra de Montejunto.

Podera ainda efectuar um pequeno desvio, virando a
esquerda para a Obra Militar n°118 — Forte dos Sinais,
voltar para tras e retomar o trilho principal e vira a
esquerda.

Vai comecar a descer e
avistara, do lado direito,
a Obra Militar n°117 — Forte da Francisca Loura.

Continuando, vai chegar
a um cruzamento, siga
em frente e chega a mais
= um troco da estrada militar. Aqui pode efectuar um
desvio a direita, sobe ao cimo do monte e encontra, a
Obra Militar n°120 — Reduto Novo da Serra do Vale
Formoso e a Obra Militar n°5 - Reduto Novo da Serra
do Formoso, volta a descer e retoma o trilho, vira a direita.

Esta parte do percurso é
particularmente agradavel,
ladeado de vegetacao
caracteristica da zona |-
(carrascos), sendo possivel ::
ver mais alguns vestigios
da estrada militar.

Seguindo em frente vai percorrer um caminho sempre a
descer, onde vao surgir algumas habitacoes. A descida é =
prolongada, ao fundo vire a direita e continue a descer. Tenha atengao, pois vai
ter que atravessar a estrada nacional que liga Alverca a Arruda dos Vinhos.

Continue em frente e atravesse uma pequena ponte (sobre a Ribeira Silveira) até
ao entroncamento a seguir as casas. Neste entroncamento, chega ao inicio do
percurso circular. Caso opte por virar a esquerda, siga o trilho da antiga estrada
militar, ladeado de muros a pedra solta. A subida é ingreme e um pouco longa e na
parte final o piso é bastante irregular, surgindo do
lado esquerdo e direito algumas habitacoes. Siga
em direccao a estrada de asfalto e vire a direita. O
percurso segue em frente pela estrada de asfalto.
No Chao da Vinha, vai passar por cima do tunel da
A10 e por um pogco com uma bomba manual.
Continuando, entra na estrada nao asfaltada.

Ai, apos alguns metros, vire a direita para chegar -
ao Moinho velho e de seguida a Obra Militar n°8

de Trancoso ou Chao da Vinha, onde pode

aproveitar para descansar um pouco e ver a ampla

vista sobre a Freguesia de Sao Joao dos Montes.
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Continue em frente pelo trilho. No meio do vegetacao, volta a encontrar um
caminho nao asfaltado desca: vire a direita e siga em frente. No cruzamento,
continue em frente. Volta a encontrar aqui alguns vestigios da estrada militar. No
cruzamento seguinte, junto ao Casal da Carrasca, vira para a direita. Este caminho,
que na sua parte final é em calcada e ladeado de carvalhos, vai leva-lo em direccao
a Trancoso de Cima.

Ao chegar a estrada de asfalto, vire para a direita, desca ligeiramente e continue
durante cerca de 500m na estrada de asfalto. No Casal Pinheiro deixe a estrada e
vire para o caminho do lado esquerdo. Encontrara o Casal dos Grilos 1 e 2.
Quando comegar a descer, vire a esquerda e depois a direita para o trilho (caminho
do moledo).

Ao chegar a estrada, volte a direita e, depois da capela,
vire a esquerda. Percorra o trilho (caminho dos pegos)
estreito com algumas pedras grandes pelo meio, entre na
estrada de terra batida e depois vire a direita, desca a
estrada de asfalto que passa por baixo da A10. Ao chegar
ao final desta estrada, vire a esquerda e siga a estrada de
asfalto.

Chegado a Quinta do Bulhaco, continue em frente pela
estrada de touvenan e, ao chegar ao cruzamento, opte pelo caminho da esquerda.
Seguindo por este caminho vai chegar ao local onde iniciou o percurso circular.

Depois, sO tera de seguir o mesmo percurso, desta vez
& | deretorno a Quinta de Subserra. Visite a Quinta e 0s
seus jardins, aproveite para observar a magnifica
paisagem sobre a Leziria e o Tejo e recuperar

energias.

0 DA VINHA

(354m)

C

FORTE DOS SINAIS

QUINTA DA
SUBSERRA

Caminho
correcto

QUINTA DO BULHACO

a esquerda

arighso (de’ Ci

a direita

la Franca de Xira

1. DADOS GERAIS

17 910,0 m

Distancia da partida até Varzea:

4 852,1m

Distancia do percurso circular:

8 205,96 m

Distancia da Varzea
ao Chao da Vinha:

2 405,38 m

Altitude maxi

354 m (Chao da

2. TIPOS DE PISO

Asfaltado: 2 593,3 m

4. FONTES CARTOG!

escala 1:25 000,

Folhas n. 389, 390, 403, 404,

respectivamente de 1991, 92, 93, 93.
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